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進路実現の活動も本格的に始動！！ 

毎年 6 月は、非常に忙しい時期です。毎週検定試験が実施され、インターハイ予選や全

国大会の予選が始まります。今年は進路実現に向けての活動が加わり、今まで経験したこ

とのないスピードで時間が過ぎていくことと思います。生徒の皆さんは、「文武両道」を意

識して生活をしてください。また、「忙しい」と感じるこの時期こそが、学力、人間力を高

めます。一人一人が前向きに取り組んで行くことを期待しています。 

メモを取る習慣を身につけよう 

ＨＲや説明会、オープンキャンパスなどの様々な場所で、沢山の情報が私たちに伝えられ

ます。自分にとって必要な情報は、クラスメイトや親友が必要な情報と異なります。将来（進

路）は全員違うからです。伝えられた情報をしっかりと理解し、確実な行動をとらなければ

なりません。メモをとる習慣をつけ、自分の記憶を補いましょう。 

また、課題研究の授業や履歴書の指導を通じて、自己ＰＲを書いていますが、自分が書い

た文を読み直してください。どうですか？その文は、あなたの高校 3 年間を正しく相手に

伝えられているでしょうか？あなたの長所をアピールできているのでしょうか？私は皆さ

んとは 2 年生の時からの付き合いですが、昨年から比べても大きな成長を遂げています。

ところが、皆さん自身はその成長に気付いているのか、疑問に思います。様々なタイミング

で、ちょっと振り返ってください。部活動時の後輩への声掛けや学習時の計画性や頑張る心。 

それから、清掃時に、指示される前にどれだけ自分で動けているのか。振り返ってみてくだ

さい。自己の成長を感じたその時に、自分を表現できる「言葉」が出てきます。それをメモ

にして残しておくことも大切です。このような積み重ねがやがて自己表現へつながっていく

と思います。 

祝！女子 3位！男子 7位！～第７４回県総体結果～  
高校総体が終わりました。女子総合 3 位、男子総合 7 位の成績を収めました。選手の

皆さんの健闘を心より祝福したいと思います。よく頑張りました。これも日々の精進を

積み重ねた結果でしょう。３年生は最上級生として部の中心となり活躍したことでしょ

う。また、希望制でしたが、サッカー部の応援に行けたことも大変うれしかったです。

関東大会やインターハイ予選に向けて練習に励んで欲しいと思います。 
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～保護者の皆様へお願い～ 

6 月 3、6 日に保護者対象の進路説明会が実施されます。ご多忙のことと存じますが、

日程や手続きについての重要な説明がありますので、ご出席いただけますようお願いし

ます。また、一括集金の納入期間は 10日（金）までとなっております。併せてよろしくお

願いいたします。 


