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８月号(2023.7.24) 

２学年主任 中沢 友二 

 

明日から夏休み、充実した期間にさせましょう！ 

 本日１学期の終業式を終え、明日から夏休みに入ります。私たちに与えられた唯一平等

なものが時間であると言われています。部活動に、勉学に、インターンシップやオープン

キャンパスなどの活動にと、この夏休みの過ごし方で、これからの高校生活の方向性も定

まっていく大切な時間になります。だから「計画を立てて有意義に過ごす」ことが重要で

す。１度きりの高校２年生の夏休み、その貴重な夏休みに充実した時間を過ごし、自分自

身を成長させてほしいと思います。そして２学期の始業式に成長した皆さんに会えること

を期待しています。なお、8 月 23 日は、統一英単語テスト・始業式・頭髪服装検査・実力

テストの予定で、夏休み明けからフル稼働です！ 

 

1 年後の自分をイメージしよう！ 

 さて、１年後の今頃はどうなっているでしょうか。皆さんの進路に関して非常に重要な

時期であることは間違いありません。現状は目の前のことをこなすことで精一杯だと思い

ます。しかし、中・長期的に前途の見通しを立てることも私たちに必要な能力でもありま

すし、ヒトにはその能力が特に高く与えられています。来年の今頃（将来の指針を決める

べきとき）は、どんなことを考え、どんな生活をしているでしょうか。 

１年後の自分をしっかりイメージして、今やるべきことに全うしましょう。 

 

保護者の皆さま、三者懇談ありがとうございました 

 お忙しい中、三者懇談に出席いただきましてありがとうございました。２学年の懇談で

は、定期試験の成績や学校生活のことに加え、卒業後の進路についても話題にあがったと

思います。その懇談の内容をもとに、進路を決めるための具体的な行動を是非ともしてい

ただきたいと思います。高校卒業後の進路は家族の理解と協力が不可欠です。時間をつく

って話し合ってみたり、志望先に行ってみたり（外観を見るだけでも十分な情報ですし、

行程や立地環境も分かります）等、あまり重く考えなくていいと思いますが、何か行動し

ていくことで、必ず次につながっていきます。よろしくお願いします。 

 

※８月の予定を裏面に掲載します。（自分の予定も記入して計画的に過ごそう！） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

インターン
シップ前期

中学生対象
体験入学

6 7 8 9 10 11 12

進研模試
学校説明会
（甲府総合市
民会館）

山の日

13 14 15 16 17 18 19

インターン
シップ後期

20 21 22 23 24 25 26

始業式
英単テスト
頭髪服装検査
実力テスト

文章検定

27 28 29 30 31

英単語テスト
書き方
講演会①

小論文模試②

マナーアップ運
動（生徒）

★8月の行事予定

夏季休業 ～8/22


