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１学年主任 堀井 清作 

 

 

変化こそが成長のきっかけ 

 入学後はや３週間が経過しました。この間、たくさんの行事を経て少しずつ学校生活に

慣れ始めた頃でしょう。この時期は各種オリエンテーションを始め、保健関係の検診など

学校行事も目白押しでした。 

環境の変化は変われるチャンスでもあります。今するべき事は高校生活に早く慣れ、定

着させること。当たり前のことを、当たり前に習慣化させることです。そこで築かれる習

慣が今後を左右すると言っても過言ではありません。時間をしっかりコントロールした生

活行動と自己管理を定着させましょう。 

 また、高校での授業も始まっています。日常生活のなかで、学習の理解度を深めるため

の最も有効な方法は「授業」の取り組みです。その時間にしっかり集中して学習をする習

慣を身につけましょう。それに加えて、短時間であっても家庭での学習や自己鍛錬が当た

り前にできるよう習慣化して欲しいものです。目標達成への近道はありません。大きな努

力も存在しません。あるのは「小さな習慣」だけなのです。小さな積み重ねこそが偉大な力

になるのです。 

 

甲府商業高校生としての誇りを胸に 

４月１７日、１８日の二日間、応援練習が行われました。１年生全員の大きな声が体育

館のみならず、外にまで響き渡ったと言えるくらいの声量でした。校歌練習のテーマのひ

とつに「自分の殻を破り成長する」ということがあります。母校の校歌を胸を張って歌う

ことが、甲府商業高校生としての誇りを持つことのひとつだと思います。皆が懸命に取り

組む姿はとても素晴らしいものでした。練習途中では萎えてしまいそうなときもあったで

しょう。できないと思ったらできないし、ここまでと思ったらその先は成長しない。でき

ると思えばできるし、もっとできると思えば可能性はさらに広がります。自分の人生を切

り開いていくのは自分自身です。自信と誇りを持って高校生活を過ごし成長していけるこ

とを期待しています。個々の目標や夢の達成に向けてこの経験を活かしてもらいたいと思

います。 

 

★裏面に５月の行事予定表を掲載します。 

 



月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

５分短縮 ５分短縮 憲法記念日 みどりの日

5 6 7 8 9 10 11

こどもの日 振替休日 全校応援 午前中授業 午前中授業
①②情報モラ

ル講話
③甲商デパｵﾘ

12 13 14 15 16 17 18

⑥進路講演会

５分短縮

⑦納め式
　壮行会

19 20 21 22 23 24 25

10分短縮

26 27 28 29 30 31

⑥進路講演会
①②③

新体力テスト

★５月の行事予定

県総合体育大会


